
■ Os estrangeiros podem trabalhar ativamente

■ Há várias oportunidades de emprego

■ O emprego é estável

■ É um trabalho que permite ajudar outras

pessoas

■ Você será qualificado como“Cuidador Profissional”

■ A capacitação é apenas para estrangeiros, por isso, as

aulas serão ministradas utilizando um japonês fácil

■ Você irá aprender o japonês usado no local de trabalho

■ Assistência na busca e solicitação de emprego

(Simulação de entrevista e preparação de currículo)

■ As aulas são gratuitas (Você pagará apenas 7.326 ienes

pelos materiais didáticos)

■ Possibilidade de ser subsidiado

(Dependendo da sua condição)

■ Serviço gratuito de cuidados infantis

Vantagens do curso

Período: 2026/05/08 – 2026/08/07 (3 meses), 9:00 - 16:00 todos os dias, exceto

sábados, domingos e feriados

Local:Shizuokaken Kinrosha Sogo Kaikan 5F - Rosei Kaikan,Shizuoka-shi Aoi-ku Kuroganecho

5-1

Sobre o curso: Aprenda as habilidades e conhecimentos para prestar cuidados a idosos

e deficientes de forma segura, confortável e agradavel

Requisitos: Ser Residente Estrangeiro de Longo Prazo *

Deve ser capaz de ler e escrever pelo menos Hiragana e Katakata. 10 vagas.

* Informe-se no escritório local da“Hellowork" para saber se você é um residente estrangeiro

de longo prazo (Teijuu Gaikokujin).

Curso

Imagens do curso

Aprendizado do

conteúdo

teórico

Domínio das

técnicas de

cuidados

Você irá estudar o
japonês usado no local de

trabalho

“Cuidador” é uma profissão que ajuda idosos e deficientes.
Vantagens da profissão de cuidador

Nº do curso: 5-08-22-144-05-0064



✓ Japonês usado no ambiente de trabalho de cuidador;

✓ Mecanismo mental e físico dos idosos e deficientes;

✓ Formas de se comunicar com essas pessoas;

✓ Formas de cuidar dessas pessoas com segurança, conforto e de forma agradável;

✓ Observação das práticas de cuidados;

✓ É possível obter assistência na hora de procurar emprego.
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静岡県立工科短期大学校

静岡市清水区楠 160

Período: 2026/03/02 – 2026/04/09
Onde: Hellowork

Os candidatos também devem consultar ⇒

Aula Reservado Visita ao HelloWork Descansar

Kaigo Rodo Antei Center

Filial de Shizuoka (TEL: 054-252-0222)

Shizuoka Kenritsu

Koka Tanki Daigakko

Shizuoka Campus

Gerente: Inaba Tel: 054-345-3098

koutan_syakaijin@pref.shizuoka.lg.jp

Data 2026/04/17 (sexta-feira), das 9:00 às 12:00

Local
Shizuokaken Kinrosha Sogo Kaikan 5F - Rosei Kaikan

Endereço: Shizuoka-shi Aoi-ku Kuroganecho 5-1

Informações sobre o

que será realizado

- Fornecimento de informações detalhadas sobre o treinamento

- Teste de habilidades de leitura e escrita de Hiragana e Katakana

- Teste geral de habilidades na língua japonesa

- Entrevista usando japonês simples

Necessário levar no

dia

- Caneta, lápis e borracha

- Selo de 320 ienes (Possível comprá-lo nos correios e nas lojas

de conveniência)

Anúncio do resultado 2026/04/23 (quinta-feira), pelo correio

Calendário

Conteúdos da capacitação

Po

Informações de contato

Os intérpretes

estão disponíveis

nestes dias.

Processo seletivo

Instituição promotora

Interessados podem se informar sobre

o curso antes do período de aplicaç

Mapa (local do processo seletivo e do curso)

A 8 minutos a pé da

Estação de Shizuoka.

Informações sobre a aplicação

mailto:koutan_syakaijin@pref.shizuoka.lg.jp

